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Τι σημαίνει Η-μάθηση ή Τηλε-εκπαίδευση;

Είναι μια μορφή Εκπαίδευσης από Απόσταση. Ο
Εκπαιδευτής δημιουργεί μια “ψηφιακή τάξη” στην οποία
συμμετέχει ο Εκπαιδευόμενος μέσω υπολογιστή, tablet ή
smartphone.

Υπάρχουν δύο είδη Η-μάθησης, η “σύγχρονη” και η
“ασύγχρονη”. Κάθε τύπος όμως μπορεί να συνδυαστεί
αρμονικά με την “παραδοσιακή” Εκπαίδευση στην Τάξη.
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Εισαγωγή στην Επικοινωνία
“Δεν μπορείς να μην Επικοινωνείς” (Paul Watzlawick -
Φιλόσοφος της Επικοινωνίας)

Υπάρχουν 4 τρόποι επικοινωνίας: Προφορικά, Εξω-
λεκτικά, Μέσω Γραφής, Οπτικά

Αντίστοιχα, υπάρχουν 3 τρόποι μάθησης: Βλέποντας,
Ακούγοντας ή με Συνδυασμό και των δύο

Το σημαντικότερο στην Η-μάθηση είναι να αποφεύγουμε
τις “Συγκρούσεις” στην Επικοινωνία
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Πως αποφεύγουμε τις Συγκρούσεις;
 Δομούμε σωστά το Μάθημά μας

 Η Η-μάθηση συμπληρώνει την μάθηση στην τάξη

 Το υλικό που παρέχουμε θα πρέπει να είναι σαφές και
σχετικό με το αντικείμενο διδασκαλίας

 Πρέπει να υπάρχει συνάφεια μεταξύ των διαφορετικών
τύπων υλικού που έχουμε στη διάθεσή μας: κείμενο,
φωτογραφίες, βίντεο, διαγράμματα, τα οποία
αλληλοσυμπληρώνονται
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 Απλότητα
Το μάθημα πρέπει να γίνει κατανοητό από όλους
 Δομή
Παράδοση & ψηφιακό υλικό πρέπει να 
αλληλοσυμπληρώνονται
 Συντομία
Πρέπει να είμαστε ακριβείς για να μην κουράζουμε
 Διέγερση
Πρέπει να κινητοποιούμε τον Εκπαιδευόμενο να 
συμμετέχει

Πως γίνεται κατανοητό ένα ψηφιακό μάθημα;
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Τα Εργαλεία μας
 Γραπτές Σημειώσεις

 Πρόσθετο ψηφιακό υλικό: βίντεο, φωτογραφίες, ηχητικά 
ντοκουμέντα, διαγράμματα, ενδεικτική βιβλιογραφία, 
παραπομπές σε συνδέσμους στο Internet

 Δημιουργία ασκήσεων

 Ερωτηματολόγια

 Γραπτή Επικοινωνία για ερωτήσεις και απορίες
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Πλατφόρμες Τηλε-εκπαίδευσης
Open eClass

Adobe Connecto Pro
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Αποτελέσματα της Εκπαίδευσής μας

Η συμμετοχή των 12 Εκπαιδευτών του Δημόσιου ΙΕΚ 
Αγρινίου στην κινητικότητα του Erasmus+ που ενέκρινε το 
ΙΚΥ, επέφερε ποίκιλα αποτελέσματα σε όλους μας, τόσο 
σε επίπεδο ικανοτήτων και δεξιοτήτων, όσο και στο 
επίπεδο της σύσφιξης των μεταξύ μας σχέσεων που με τη 
σειρά του έδωσε έναυσμα στην ανάπτυξη συνεργασιών.
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Αποτελέσματα της Εκπαίδευσής μας

Μάθαμε:

 Τι είναι Η-μάθηση
 Ποια είναι τα πλεονεκτήματά της
 Ποια εργαλεία έχουμε στη διάθεσή μας
 Πως να προετοιμάζουμε και να οργανώνουμε το μάθημά 
μας βάσει του σκοπού που έχουμε θέσει
 Πως να επιλέγουμε το υλικό μας
 Να αξιολογούμε την Διαδικασία
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Αποτελέσματα της Εκπαίδευσής μας

Μάθαμε ακόμη:

 Πως να χρησιμοποιούμε ποικιλία εκπαιδευτικών υλικών 
για να πετύχουμε το καλύτερο μαθησιακό αποτέλεσμα

 Να καθοδηγούμε τους Εκπαιδευόμενους στην 
διαδικασία της γνώσης

 Να προκαλούμε το ενδιαφέρον και την κινητοποίηση των 
Εκπαιδευόμενων καθ' όλη τη διάρκεια της Τηλε-
εκπαίδευσης
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Αποτελέσματα της Εκπαίδευσής μας

Αλλά και το σημαντικότερο:

Μάθαμε να “ακούμε”, να “αφουγκραζόμαστε” τις ανάγκες 
και δυσκολίες που αντιμετωπίζουν οι Εκπαιδευόμενοι. Να 
τους ρωτάμε για τα προβλήματα που ανακύπτουν ώστε 
να εξαλείψουμε τις “Συγκρούσεις” που μπλοκάρουν την 
μεταξύ μας Επικοινωνία, είτε στην “ψηφιακή” τάξη είτε 
στην σχολική αίθουσα. Κανένα μάθημα δεν θεωρείται 
ολοκληρωμένο αν δεν ακολουθήσει η Αξιολόγησή του.
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Αποτελέσματα της Εκπαίδευσής μας

Μπορούμε:

 Να αξιοποιήσουμε τις γνώσεις που αποκτήσαμε για να 
κάνουμε το μάθημά μας αποδοτικότερα

 Να θέσουμε μαθησιακούς στόχους και να τους 
επιτελέσουμε

 Να κινητοποιήσουμε τους Εκπαιδευόμενους να 
αναζητήσουν μόνοι τους περισσότερη γνώση
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Αποτελέσματα της Εκπαίδευσής μας

Αλλά επιπλέον:

 Μάθαμε να χρησιμοποιούμε την πλατφόρμα Adobe 
Connect Pro και αποκτήσαμε εμπειρία σε νέες μεθόδους 
διδασκαλίας
 Εξασκήσαμε τα αγγλικά μας
 Λειτουργήσαμε αποδοτικά σε ένα ξένο περιβάλλον
 Συσφίξαμε τις μεταξύ μας σχέσεις
 Γίναμε περισσότερο δημιουργικοί
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Η Εκπαίδευση
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Σας Ευχαριστούμε!


